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. PROFESION E - RESPUESTA POR EL PROFESIONAL EN
FECHA HORA No. MENU TIEMPO DE COMIDA NOMBRES Y APELLIDOS DE LA PERSONA MAYOR DIETA SUMINISTRADA == N Ol OBSERVACION HRll=s © < OlA=ED
REPORTA NUTRICION
ALMUERZO PERSONA MAYOR QUE SE HA PRESENTADO INESTABLE SE
BLANDA B NO RECIBE ALMUERZO, MANIFESTANDO QUE NO HA VISTO SOMNOLENCIA HA PRESENTADO DIFERENTES
COMER.
NORMOGLUCIDA, NO OBSTANTE, SE HABLA Y SE LE EXPLICA Y SE INDAGA QUE
NORMOPROTEICA, OTRO ALIMENTO DESEA SE LE OFRECE UNA AROMATICA
NORMOGRASA CON FRUTAS Y SOLICITA ARROZ. LO CUAL LO ACEPTA.
PERSONA MAYOR REFIERE QUE HOY NO LE GUSTA EL
ALMUERZO CURSA CON HIPOREXIA. SE HABLA CON LA
2/10/2025 12:50 8 ALMUERZO MARIA INES SAVOGAL BLANDA ENFERMERIA PERSONA MAYO NO ACEPTA EL ALMUERZO | SENORA MARIA INES Y SE LE EXPLICA LA IMPORTANCIA
NORMOCALORICA DE RECIBIR SUS ALIMENTOS Y ACEPTA TOMARCE LA
NORMOGLUCIDA, SOPA Y UNA AROMATICA.
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA
PERSONA MAYOR QUE SE HA PRESENTADO IRRITABLE, Y
DISGUSTA CON SUS COMPARERAS. AL REALIZAR
. INDAGACION CON PERSONA MAYOR MANIFIESTA QUE LA
12:25 ALMUERZO MARIA LETICIA CARDONA '
SEMIBLANDA ; PREPARACION NO ES DE SUS AGRADO “NO ME GUSTA EL
2/10/2025 8 NORMOCALORICA GERONTOLOGIA NO RECIBE LA SOPA LICUADA GUINEO” SE HABLA Y SE LE EXPLICA Y QUE CONTINEN
NORMOGLUCIDA, OTROS ALIMENTOS CON IMPORTANTE VALOR NUTRICIONAL
NORMOPROTEICA, PERO CONTINUA OCN SU NEGACION. POR LO TANTO, SE LE
NORMOGRASA OFRECE ARROZ TAJADA DE AGUACATE, PECHUGA
DESMECHADA Y JUGO DE MANGO LO CUAL LO ACEPTA CON
MEJOR AGRADO.
PERSONA MAYOR QUIEN RECHAZA RECIBE SU
MEDICACION LUEGO PASA AL DESAYUNO Y TAMPOCO
BLANDA ) DESEA DESAYUNAR. CURSA CON BAJO ANIMO PRESENTA
3/10/2025 8:40 9 DESAYUNO ISABEL HUERFANO NORMOGLUCIDA ENFERMERIA NO RECIBE EL DESAYUNO SOMNOLENCIA Y CURSA CON HIPREXIA. SE LE EXPLICA LA
g IMPORTANCIA DE MANTENER UNA INGESTA HIDRICA
NORMOPROTEICA, ADECUADA SE LE INSISTE Y LOGRA RECIBIR LA COLADA Y
NORMOGRASA 1 VASO DE AROMATICA Y SE LE BRINDA TAJADA DE QUESO
LO CUAL LO ACEPTA.
PERSONA MAYOR QUIEN NO RECIBE EL DESAYUNO.
POSIBLEMENTE CURSA CON HIPOREXIA. SE LE EXPLICA LA
9 SLANDA IMPORTANCIA DE LOS ALIMENTOS PARA SU ESTADO
3/10/2025 9:00 DESAYUNO SILVERIO CASTIBLANCO ) PSICOLOGIA NO RECIBE DESAYUNO NUTRICIONAL Y SE LE INSISTE Y ACEPTA LA PAPAYA
NORMOCALORICA PICADA Y LA COLADA.
NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA
3/10/2025 PERSONA MAYOR QUIEN CURSA CON DIFICULTAD PARA
. RUSBETH SAENZ BLANDA NO CONSUME LA TOTALIDAD DE LOS ALIMENTOS DEGLUTIR LOS ALIMENTOS SOLIDOS SE INDAGA CON
8:16 2 DESAYUNO NORMOLORICA TECNICO AMBIENTAL OFRECIDOS. SOLO TOLERA LOS  |ENFERMERIA QUIEN REFIEER QUE TOLERA MEJOR LOS
’ LIQUDIOS Y MUY POCO LOS SOLIDOS POR LO CUAL SE
NORMOGLUCIDA, LIQUIDOS PASA A DIETA LIQUIDA CON EL FIN DE MEJOR ACEPTACION
NORMOPROTEICA, DE LOS ALIMENTOS Y QUE PERMITA CUIBRIR SU
NORMOGRASA REQUERIMIENTO CALORICO DIARIO.
4/10/2025 PERSONA MAYOR REFIERE QUE NO QUIERE COMER NADA
_ BLANDA, . YA QUE LE DUELE TODO EL CUERPO Y MAS UNA RODILLA
12:00 10 ALMUERZO MARIA ALICIA DURAN NORMOCALORICA NUTRICION NO RECIBE SOPA NI SECO SE NIEGA IR AL COMEDOR. SE LE EXPLICA LA
HIPOGLUCIDA. IMPORTANCIA DE MANTENER UNA INGESTA HIDRICA
: ADECUADA SE LE INSISTE Y LOGRA RECIBIR DOS VASOS
NORMOPROTEICA, DE JUGO DE GUAYABA.
NORMOGRASA
e , S oR ST U S RESAn o
9:14 14 DESAYUNO MARIA INES SANDOVAL NORMOCALORICA ENFERMERIA NO ACEPTA DESAYUNO S S T A A D
NORMOGLUCIDA SENORA MARIA INES Y SE LE EXPLICA LA IMPORTANCIA DE
' RECIBIR SUS ALIMENTOS Y MANTENER UNA ADECUADA
NORMOPROTEICA, HIDRATACION ACEPTA TOMAR EL CHOCOLATE Y MANGO
NORMOGRASA PICADO
8/10/2025 PERSONA MAYOR REFIERE NO SENTIRSE BIEN CURSA
CON HIPOREXIA Y MALESTAR GENERAL. SE LE EXPLICA
BLANDA, ) ; LA IMPORTANCIA DE MANTENER UNA ADECUADA
1:00 14 ALMUERZO VIRGINIA MORENO NORMOCALORICA, ENFERMERIA ACEPTA ALMUERZO EN PEQUENAS CANTIDADES  |HIDRATACION.
NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA
10/010/2025 MARIA DE JESUS HERNANDEZ PERSONA MAYOR QUE SE HA PRESENTADO INESTABLE,
HA PRESENTADO DIFERENTES EPIDOSIO DE HIPOREXIA Y
BLANDA. BAJO ANIMO AL MOMENTO DE COMER, SE HABLA Y SE LE
1:00 19 ALMUERZO NORMOCALORICA, PSICOLOGIA NO ACEPTA ALMUERZO REFIERE DOLOR SE OBSERVA Ef;;/g; éf()'kj"ch’%TF’;NE%é Bﬁyﬁggm%’gﬁ é?/i%%’*gé
NORMOGLUCIDA, PROTUBERANCIALADO DERECHO a0 VA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA




10/10/2025

IGNACIO LINARES

PERSONA MAYOR QUE NO PRESENTA MOTIVO

BLANDA, PARTICULAR PARA RECHAZAR LA ALIMENTACION, NO
3:00 20 MERIENDA PM NORMOCALORICA, TRABAJO SOCIAL NO RECIBE MERIENDA PM ggg;ﬁ%ﬁ;gg 'L“/LDAGACION SE EVIDENCIA DISGUSTO Y
NORMOGLUCIDA, ALIMENTACION EN ESE MOMENTO.
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA.
11/10/2025 WALDINO PULIDO PERSONA MAYOR QUIEN CURSA CON DIFICULTAD PARA
MERIENDA PM BLANDA, DEGLUTIR LOS ALIMENTOS SOLIDOS SE INDAGA CON
3:00 22 NORMOCALORICA, ENFERMERIA DIFICULTAD PARA DEGLUTIR LA MERIENDA ENFERMERIA QUIEN REFIEER QUE TOLERA MEJOR LOS

NORMOGLUCIDA,
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA

LIQUDIOS Y MUY POCO LOS SOLIDOS POR LO CUAL SE
PASA A DIETA LIQUIDA CON EL FIN DE MEJOR ACEPTACION
DE LOS ALIMENTOS Y QUE PERMITA CUIBRIR SU
REQUERIMIENTO CALORICO DIARIO.
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ALMUERZO MARIA NOHEMI VALVUENA PERSONA MAYOR QUE SE HA PRESENTADO INESTABLE SE
SEMIBLANDA , NO ACEPTA EL ALMUERZO, MANIFESTANDO QUE |HA VISTO SOMNOLENCIA HA PRESENTADO DIFERENTES
12/10/2025 12.37 18 NORMOCALORICA ENFERMERIA NO TIENE HAMBRE EPIDOSIO DE HIPOREXIA Y BAJO ANIMO AL MOMENTO DE
NORMOGLUCIDA COMER. SE HABLA Y SE LE EXPLICA Y SE INDAGA QUE OTRO
’ ALIMENTO DESEA SE LE OFRECE UNA AROMATICA DE
NORMOPROTEICA, FRUTAS Y SOLICITA ARROZ. LO CUAL LO ACEPTA.
NORMOGRASA
20/10/2025 JUAN PABLO CARRENO PERSONA MAYOR QUE SE HA PRESENTADO IRRITABLE, Y
DISGUSTA. AL REALIZAR INDAGACION CON PERSONA
5:35 pm CENA BLANDA ENFERMERIA PERSONA MAYO NO ACEPTA LA SOPA MAYOR MANIFIESTA QUE LA PREPARACION NO ES DE SUS
19 NORMOCALORICA AGRADO “NO ME GUSTA LA SOPA CARMELITA” SE HABLA Y
NORMOGLUCIDA, SE LE EXPLICA Y QUE CONTINEN OTROS ALIMENTOS CON
NORMOPROTEICA, IMPORTANTE VALOR NUTRICIONAL PERO CONTINUA CON
NORMOGRASA SU NEGACION. POR LO TANTO, SE LE OFRECE ARROZ AL
PAJARITO Y CARNE DE RES AL CILANTRO Y AROMATICA DE
LULO LO CUAL LO ACEPTA CON MEJOR AGRADO.
20/10/2025 MARGARITA AVENDARO MEDEZ
PERSONA MAYOR SE EVIDENCIA SOMNOLENCIA NO ACEPTA
BLANDA COMIDA. AL REALIZAR INDAGACION CON PERSONA MAYOR
6:00 pm CENA NNOORRMMOOC(;“\:-S&:DC: MANIFIESTA QUE TIENE MUCHO SUERO. POR LO TANTO, SE
, LE OFRECE AROMATICA DE LULO SOLO ACEPTA MEDIO VASO
8 NORMOPROTEICA, ENFERMERIA NO RECIBE LA CENA NO SE INSISTE MAS POR RIESGO A BRONCOASPIRE.
NORMOGRASA
2211012025 MARIA LETICIA CARDONA PERSONA MAYOR QUIEN RECHAZA LOS ALIMENTOS,
CURSA CON ESTADO DE ANIMO AGRESIVO Y IRRITABLE,
6:00 pm CENA PERSONA MAYO NO ACEPTA LA SOPA LA SOPA v S |CON APOYO DE ENFERMERIA SE TRANQUILIZA ¥ SE LE
‘ BLANDA BRINDA AROMATICA DE FRESAS Y EL SECO ARROZ OCN
NORMOCALORICA ENFERMERIA TORNA GROSERA ESPINACA, FILETE DE PESCADO EN PORCION PEQUERA. LO
28 NORMOGLUCIDA, CUAL LO ACEPTA MEJOR.
NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA
29/10/2025 MARGARITA AVENDARO PERSONA MAYOR QUIEN RECHAZA LA SOPA. AL REALIZAR
INDAGACION CON PERSONA MANIFIESTA QUE SE SIENTE
BLANDA ) LLENA DESPUES DE QUE SE TOMO LA MERIENDA SE HABLA
12:35 pm 7 ALMUERZO NORMOCALORICA ENFERMERIA PERSONA MAYO NO ACEPTA LA SOPA Y SE LE EXPLICA QUE SON LOS TIEMPOS DE COMIDA QUE
CUENTA EL HOGAR QUE SE LE VA A SERVIR UNA PORCION
NN(;)RRI\;ASP%L(;JTCE"?& MAS PEQUENA PARA QUE SU INTESTINO PUEDA REALIZAR
’ MEJOR LA DIGESTION PERO CONTINUA CON SU NEGACION.
NORMOGRASA POR LO TANTO, SE LE OFRECE LA PASTA, LA CARNE DE
CERDO Y LA ENSALADA Y JUGO DE GUAYABA LO CUAL LO
ACEPTA CON MEJOR AGRADO.
31/10/2025 CLARISA GUTIERREZ BLANDA FISIOTERAPEUTA  |PERSONA MAYO NO ACEPTA EL HUEVO EN TORTILLA |PERSONA MAYOR QUE SE HA PRESENTADO INESTABLE SE
NORMOCALORICA HA VISTO SOMNOLENCIA HA PRESENTADO DIFERENTES
617 am DESAYUNG NORMOGLUCIDA, Eglagsllo DE HIPOREXIA Y BAJO ANIMO AL MOMENTO DE
9 NORMOPROTEICA,
NORMOGRASA NO OBSTANTE, SE HABLA Y SE LE EXPLICA Y SE INDAGA QUE
OTRO ALIMENTO DESEA SE LE OFRECE UNA TAJADA DE
QUESO Y LO CUAL LO ACEPTA.
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